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CO DE LA GRUYERE

Ste do Riaz LES RIAZ’THLON 2025

C04.24 : Atelier Pilates

e Lieu de I'activité : CO de Riaz, salle de sport HS4

e Horaire: 14h-15h30

o Matériel a prendre : un tapis de yoga ou un grand linge (si pas de tapis)
e Personne de contact : Marjory Barbey 079 528 89 35

o Responsable de I'organisation : Marjory Barbey 079 528 89 35

ATTENTION :

En cas de maladie/absence, I’éléve doit téléphoner au secrétariat de I'école au 026 919 28 00



