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O DE LA GRUYERE LES RIAZ’'THLON 2024

C14.63 : Piste de luge a Charmey

o Lieu de I'activité : Station de ski de Charmey

¢ Rendez-vous : 8h30 a la gare de Bulle (arrét Mobul « Bulle, Place de
la Gare ») : attendre devant I'entrée extérieur du
restaurant Kumo sur la place de la gare

e Transport: Transports publics TPF :
attention a ne pas oublier 'abonnement

e Horaire : Départ a 8h47 (train direction Broc-Village voie 2)

Retour a 15h13 a la gare de Bulle

e Matériel a prendre : Abonnement Magic Pass pour ceux qui le possédent
CASQUE OBLIGATOIRE
Equipement pour activité hivernale en extérieur :
habits adaptés et chauds (multicouches) ; veste
imperméable ; gants ; bonnet ; bonnes chaussures de
marche imperméables et chaudes ; sac a dos ; lunettes
de soleil ; creme solaire ; habits de rechange
(chaussettes, sous-pull)

e Repas: Pique-nique : nourriture et boisson (chaude) en
suffisance ; nous mangerons a proximité d’une buvette
et aurons donc la possibilité de nous approvisionner
(prendre donc un peu d’argent de poche, au cas ou...)

e Consignes particuliéres : Préparer a I'avance et controler son équipement sans
oublier le casque, suivre a la lettre les consignes des
accompagnants lors de la descente en luge, et, bien
s(r, passer une excellente journée !

e Accompagnants(es): Rime Alexandra et d’autres enseignants du CO
e Personne de contact : Rime Alexandra 079 581 98 75
e Responsable de I'organisation : Rime Alexandra 079 581 98 75

ATTENTION :

En cas de maladie/absence, I’éléve doit téléphoner au secrétariat de I'école au 026 919 28 00



