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$O DE LA GRUYERE LES RIAZ’'THLON 2024

C14.41 KRAV MAGA

e Lieu de I'activité : Halle de sport n°2 du CO de Riaz
e Rendez-vous : sur place
e Transport: --
e Horaire:
o Lundi 9h00 - 11h 30
o Mardi 9h00 - 11h30
o Mercredi 9n00 - 11h30
o Jeudi 9h00 - 11h30
o Vendredi 9h00 - 11h30
o Matériel a prendre : tenue de sport, gourde d’eau, chaussures sport pour l'intérieur
e Repas: --
o Consignes particuliéres : habits pas trop dommages
¢ Intervenants(es): 2 instructeurs du club de Krav Maga (Veveyse-Gruyére-Broye)
e Accompagnants(es): --

e Personne de contact: contacter la permanence de I'école 026 919 28 00

o Responsable de I'organisation : Barbara Huwiler

ATTENTION :

En cas de maladie/absence, I’éléve doit téléphoner au secrétariat de I'école au 026 919 28 00



